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廣
編
特
企

天
剛
破
曉
搭
上
太
魯
閣
號
，
耳
機
裡
是
陳
建
年
的

︿
海
洋
﹀
。
當
東
海
岸
的
純
粹
還
遲
滯
於
耳
邊
，
列

車
已
達
玉
里
，
一
出
車
站
那
花
東
縱
谷
遮
罩
的
屏

障
，
隔
開
了
塵
囂
，
宛
如
來
到
世
外
之
境
。
一
行

人
坐
上
巴
士
，
讓
玉
長
公
路
引
領
我
們
揭
開
旅
程

的
序
曲—

—

臺
東
長
濱
。 

 

在
﹁
新
希
望
廣
場
﹂
享
用
完
部
落
夥
伴
悉
心
準
備

的
風
味
午
餐
後
，
徒
步
於
金
剛
大
道
上
，
遠
方
一

望
無
際
的
海
洋
，
難
得
的
不
僅
是
眼
前
壯
闊
的
海

景
，
而
是
每
一
個
步
伐
的
閒
逸
，
都
像
是
隔
絕
塵

囂
後
的
自
我
對
話
。
忽
然
我
轉
身
回
望
，
那
金
剛

山
染
一
身
藏
青
，
沈
甸
甸
地
目
送
我
。
此
刻
，
我

是
旅
人
。 

 

位
在
長
濱
街
的
﹁
烤
茶
地
﹂
，
是
在
地
人
飲
酒
談
天

的
好
去
處
，
顧
名
思
義
是
烤
肉
、
喝
茶
的
地
方
，

當
然
還
有
咖
啡
與
調
酒
。
店
主
人
是
阿
美
族
女
孩

凱
莉
，
纖
瘦
的
身
形
下
有
著
暖
陽
般
的
心
，
因
為

在
繁
忙
的
都
市
裡
倦
怠
，
於
是
回
到
臺
東
找
尋
新

的
生
活
方
式
。
當
天
，
看
見
這
麼
多
人
的
到
訪
，

似
乎
有
些
緊
張
，
連
忙
端
出
好
酒
招
待
，
這
間
她

口
中
﹁
東
拼
西
湊
﹂
的
小
館
子
，
現
在
卻
成
了
在

地
鄉
民
與
旅
人
暖
心
的
休
憩
站
。 

 

原
以
為
最
美
的
看
海
方
式
，
是
站
在
沙
灘
上
，
讓

浪
潮
在
腳
掌
旁
熙
熙
攘
攘
，
直
到
在
一
行
人
前
往

長
濱
天
主
堂
的
路
上
，
從
山
坡
上
眺
望
，
赫
然
發

現
，
這
樣
純
粹
蔚
藍
的
景
色
，
在
當
地
人
心
中
如

此
雋
永
，
從
古
老
的
過
去
捲
來
，
再
澎
湃
地
撲
向

未
知
；
即
便
這
裡
沒
有
遍
地
的
超
商
、
沒
有
通
達

四
方
的
交
通
。
但
隨
著
四
季
更
迭
的
山
巒
景
緻
，

更
值
得
靜
心
體
會
。 

 

長
濱
的
夜
色
像
極
了
微
醺
的
威
士
忌
調
酒
，
海
如

鈷
藍
色
的
喀
什
米
爾
圍
巾
，
圈
了
東
海
岸
的
一
襲

翠
綠
。
遠
處
忽
明
忽
滅
的
行
車
燈
火
，
從
南
往
北

駛
去
，
總
讓
人
好
奇
他
的
下
一
站
要
通
往
哪
裡
，

那
也
許
又
是
另
一
個
旅
人
的
故
事
了
。 ●

 

文
、
攝
　C

ooper H
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雙
濱
生
活
趣

在
金
剛
山
腳
下
卸
去
塵
囂

用
旅
人
的
姿
態
漫
遊

橘黃色的太陽麻，像是陽光般灑落金剛山腳。1 一望無際的海景是東海岸的無垠寶藏。2  長濱街上的矮房中，是探尋海景各種角度的方式。3 

Fukah魚是用蕃茄、辣椒燉煮吳郭魚，搭配法式麵包食用相當美味；六菜一湯綜合紫背草、南瓜

芯、龍葵等當地時蔬一起入鍋熬煮，野味十足。
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